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Miniguida sulla strategia:  
Partiamo dal un presupposto che "nessun vento è favorevole per il marinaio che non sa a quale 

porto vuol approdare.“ Lucio Anneo Seneca. 

 

Cosa intendo quindi? Per ricollocarti serve capire dove vuoi andare, ovvero capire cosa vuoi fare, 

in quale porto vuoi approdare (destinazione/obiettivo). Il porto rappresenta i tuoi valori, bisogni e 

motivazioni, e quanto più questi sono in sintonia con il tuo obiettivo/lavoro, tanto più sarai 

appassionato, motivato e darai tutto quello che puoi...Divertendoti! 

La passione e il credere davvero in quel lavoro ti renderà un candidato più interessante rispetto a 

chi si candida esclusivamente per lo stipendio, e risalterai rispetto ai tanti altri. 

Questo vale anche e soprattutto se sei alla ricerca del primo impiego, in quanto non hai ancora 

l’esperienza da offrire, ma solo i tuoi asset personali. 

 

Simon Sinek dice: "people don't buy what you do; they buy why you do it. If you talk about what 

you believe, you will attract those who believe what you believe." 

Per questo i perché sono fondamentali per trovare e scegliere lavoro, cambiarlo o anche solo 

scrivere il CV. Una volta stabilito il porto di arrivo, scegli la strategia per arrivarci...E poi parti! 

 

Eccoti un flusso organizzativo che può aiutarti! 

 

fase 1: Identifica i tuoi perché, cosa puoi offrire e cosa vuoi. Poi scrivi il CV che comunica tutto 

questo e che ti rappresenta. 

fase 2: Identifica il tuo target di interesse e identifica la migliore strategia per raggiungerlo. 

 

Conosci qualcuno che vuole cambiare lavoro o cercare lavoro? 
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Regalagli questa mini guida ! Utile soprattutto per persone confuse dal mondo del lavoro di oggi 

e che non sanno bene quali strategie occorrono per sopravviverci o per scrivere un CV. 

 

Come career coach mi occupo di supportare il coachee nella ricerca del nuovo lavoro. Come dalle 

fasi elencate sopra, procedo tramite il bilancio delle competenze ad identificare tutti i punti della 

fase 1. Il bilancio è un percorso di analisi e orientamento che serve a supportare nella revisione 

del CV mettendo in evidenza la persona, i suoi perché (valori e obiettivi profondi) e la sua unicità. 

I perché sono fondamentali per trovare e scegliere lavoro, cambiarlo o scrivere il CV che sia 

efficace.  

Successivamente aiuto il coachee ad elaborare la sua migliore strategia per raggiungere 

efficacemente il suo obiettivo: cambiare lavoro. Ovvero lo aiuto e supporto nell'esplorare e trovare 

la sua migliore soluzione per procedere nella fase 2. 

 

Il vantaggio di un career coach che ti supporta? Velocità maggiore nel raggiungere i tuoi obiettivi, 

sperimentazione di nuove soluzioni a cui non avevi ancora pensato ed infine efficacia. 

 

Resta in contatto con me, clicca qua e aggiungimi al canale social che preferisci resterai così 

informat* sugli eventi gratuiti online in ambito lavorativo che faccio continuamente. 

 

Su youTube trovi tutto il materiale gratuito che va dalle dirette registrate fino alle pillole di lavoro 

per trovarlo, sopravvivere e cambiarlo:  

https://www.youtube.com/channel/UCWvdd8z3aIMsuhCJZvKbkIw 

 

Vuoi un essere seguit* da me? Scrivimi e ci facciamo due chiacchiere per se c’è la giusta sintonia 

per lavorare assieme      lorenza.moscarella@hotmail.it 

 

Di seguito trovi la sitografia che ho valutato accurata e autorevole. Ovviamente c’è tantissimo 

altro, possiamo approfondire insieme. Buona lettura! 

https://qrco.de/bd3q77
https://www.youtube.com/channel/UCWvdd8z3aIMsuhCJZvKbkIw
mailto:lorenza.moscarella@hotmail.it
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Strumenti di ricerca: Siti utili 

SITI DI RICERCA LAVORO GENERALI CON CANDIDATURE AUTOMATICHE 

https://www.loopcv.pro/it/ 

 

LoopCV ti candida in automatico alle offerte di lavoro sulle più popolari piattaforme  

 

SITI DI RICERCA LAVORO GENERALI 

 

ClicLavoro 

Trovare lavoro on line 

 

Comunicazione Lavoro 

Formazione e lavoro per le professioni digitali 

 

Assores 

La rappresentanza delle società di ricerca e selezione in Italia 

 

Adecco 

Trova il lavoro che ti piace attraverso l'agenzia Adecco 

 

Banca Lavoro 

Il motore di ricerca delle offerte di lavoro 

 

Bollettino del Lavoro 

Il portale italiano del lavoro 

 

 

https://www.loopcv.pro/it/
http://www.cliclavoro.gov.it/
https://www.comunicazionelavoro.com/
http://www.assores.it/
http://www.adecco.it/
http://www.bancalavoro.it/
http://www.bollettinodellavoro.it/
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Cambiolavoro 

Lavoro qualificato, lavoro professionale, lavoro temporaneo 

 

CareerJet 

Motore di ricerca del lavoro  

 

Cerca Lavoro 

Contatti tra offerte e domande di lavoro 

 

Clicca lavoro 

Trova lavoro, in un click 

 

CornerJob 

App dotata di geolocalizzazione, per cercare lavoro nelle tue vicinanze  

 

Corriere della Sera sezione Lavoro 

Trova il lavoro adatto al tuo talento 

 

Fashion Jobs 

Sito leader nel settore del reclutamento per i professionisti della moda, del lusso e della bellezza 

 

Freelancer 

Sito per proporre i tuoi progetti da freelancer  

 

HelpLavoro 

Portale per le offerte di lavoro  

 

ImpresaLavoro 

Lo sportello telematico per il lavoro e lo sviluppo locale  

http://www.cambiolavoro.com/
https://www.careerjet.it/
http://www.cercalavoro.com/
http://www.cliccalavoro.it/
https://www.cornerjob.com/it/company/
https://lavoro.corriere.it/?refresh_ce-cp
http://it.fashionjobs.com/
https://www.freelancer.com/
https://www.helplavoro.it/
http://www.impresalavoro.net/
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Infojobs 

Offerte di lavoro 

Indeed 

Motore di ricerca che consente di cercare annunci di lavoro pubblicati su siti Web del settore  

 

Infoimprese 

Un'iniziativa delle Camere di Commercio italiane volta ad offrire su web un luogo dove trovare 

informazioni sicure sulle imprese italiane 

 

ItaliaLavora 

Sito di annunci  

 

Job 24: Il Sole 24 Ore 

Portale del lavoro de Il sole 24 ore 

 

Job4Italy 

Portale delle ultime offerte di lavoro  

 

Jobbydoo 

Trova le offerte di lavoro pubblicate in tutta Italia, ricerca ora! 

 

JobCrawler 

JobCrawler ti aiuta a trovare offerte di lavoro 

 

JobGratis 

Ricerca di annunci inseriti direttamente dalle aziende  

 

Job Net 

Con Job-Net avrai la comodità di ricevere le ricerche di personale nella casella di posta 

http://www.infojobs.it/
https://it.indeed.com/
http://www.infoimprese.it/
http://www.italialavora.com/
http://job24.ilsole24ore.com/
https://www.job4italy.com/
http://www.jobbydoo.it/
http://www.jobcrawler.it/
http://www.jobgratis.com/
http://www.job-net.it/pg/home.job-net?lng=it
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Job Online 

Da oltre vent'anni anni al servizio dei lavoratori e delle imprese 

 

Jooble 

Jooble è un sito dove puoi trovare le offerte di lavoro raccolte da tutto il web 

 

Job Rapido 

Ricevi notifiche per ogni domanda di lavoro corrispondente al tuo profilo 

 

JustKnock 

Un sito dove è possibile farsi notare dalle aziende per le proprie competenze e capacità, e non per 

il proprio cv  

 

Lavora con noi 

Il portale degli aggiornamenti sul lavoro, con annunci e consigli per ottimizzare la ricerca  

 

Lavoro.org 

Sito per candidature ed annunci  

 

LinkedIn 

Il social network interamente dedicato ai professionisti  

 

Manpower 

Mettere in contatto il lavoro e il talento 

 

Mercurius 

Il network per Laureati in cerca di opportunità professionali 

 

 

http://www.jobonline.it/
https://it.jooble.org/
http://it.jobrapido.com/
https://justknock.it/it/index.html
https://www.lavoraconnoi-italia.it/
https://www.lavoro.org/
https://it.linkedin.com/
http://www.manpower.it/
http://www.mercurius.it/
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Meritocracy 

Portale con offerte di lavoro 

 

Mister Imprese 

Cerca ditte, imprese, negozi, aziende, associazioni, studi di professionisti 

 

Monsteritalia 

Punto di incontro efficace tra candidati e Responsabili delle Risorse Umane 

 

Profili&Carriere 

Il network delle Risorse Umane  

 

Randstad 

Dare forma al mondo del lavoro 

 

Repubblica.it sezione lavoro 

La sezione di Repubblica.it dedicata al lavoro  

 

Stepstone 

To match the best candidates with the best companies 

 

StudentsLife 

Sito su scuola, formazione e lavoro, con consigli e annunci  

 

TalentManager 

Network per candidati e aziende  

 

TiConsiglioUnLavoro 

Sito di ricerca per lavori di vario genere 

https://meritocracy.is/it
http://www.misterimprese.it/
http://www.monsteritalia.it/
http://www.profiliecarriere.it/
https://www.randstad.it/
https://www.repubblica.it/economia/miojob/?refresh_ce
http://www.stepstone.com/country/the-network.cfm?country=italy
https://studentslife.it/
https://www.talentmanager.com/
https://www.ticonsiglio.com/
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Tempor 

Soluzioni al lavoro 

 

Umana 

Agenzia per il Lavoro per candidarsi online alle varie offerte  

 

Unimpiego Confindustria 

L'esperienza al servizio della selezione  

 

Centri impiego   

https://formazionelavoro.regione.liguria.it/  

 

https://www.informalavorotorinopiemonte.it/  

 

https://www.regione.vda.it/lavoro/Centri_impiego/default_i.aspx  

 

https://www.regione.lombardia.it/  

 

https://www.cliclavoroveneto.it/informagiovani  

 

http://www.giovanifvg.it/contenuti.php?area=lavoro&sez=6  

 

https://www.sil.provincia.tn.it/welcomepage/  

 

http://www.provincia.tn.it/argomenti/lavoro/  

 

https://www.informagiovani-italia.com/Emilia-Romagna.htm  

 

https://giovanisi.it/opportunity/lavoro/  

http://www.tempor.it/
http://www.umana.it/
https://www.unimpiego.it/offerte_lavoro
https://formazionelavoro.regione.liguria.it/
https://www.informalavorotorinopiemonte.it/
https://www.regione.vda.it/lavoro/Centri_impiego/default_i.aspx
https://www.regione.lombardia.it/
https://www.cliclavoroveneto.it/informagiovani
http://www.giovanifvg.it/contenuti.php?area=lavoro&sez=6
https://www.sil.provincia.tn.it/welcomepage/
http://www.provincia.tn.it/argomenti/lavoro/
https://www.informagiovani-italia.com/Emilia-Romagna.htm
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https://www.informagiovani-italia.com/Lazio.htm  

 

https://www.umbriagiovani.it/servizi/informazioni-partecipazione/informagiovani-in-umbria/  

 

https://www.informagiovani-italia.com/Molise.htm  

 

http://regione.campania.it/regione/it/tematiche/informagiovani-e-forum  

 

https://www.informagiovani-italia.com/Sardegna.htm  

 

https://www.informagiovani-italia.com/Puglia.htm  

 

https://www.informagiovani-italia.com/Sicilia.htm  

 

https://www.informagiovani-italia.com/Basilicata.htm  

 

https://www.informagiovani-italia.com/Calabria.htm   

 

https://www.informagiovani-italia.com/  

 

CONCORSI PUBBLICI  

 

Gazzetta Ufficiale  

http://www.gazzettaufficiale.it/  

 

https://www.ticonsiglio.com/concorsi-pubblici/  

 

Abruzzo, su bura.regione.abruzzo.it.  

 

https://www.informagiovani-italia.com/Lazio.htm
https://www.umbriagiovani.it/servizi/informazioni-partecipazione/informagiovani-in-umbria/
https://www.informagiovani-italia.com/Molise.htm
http://regione.campania.it/regione/it/tematiche/informagiovani-e-forum
https://www.informagiovani-italia.com/Sardegna.htm
https://www.informagiovani-italia.com/Puglia.htm
https://www.informagiovani-italia.com/Sicilia.htm
https://www.informagiovani-italia.com/Basilicata.htm
https://www.ticonsiglio.com/concorsi-pubblici/
http://bura.regione.abruzzo.it/
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Basilicata, su burweb.regione.basilicata.it.  

 

Calabria, su burc.regione.calabria.it.  

 

Campania, su burc.regione.campania.it.  

 

Emilia-Romagna, su bur.regione.emilia-romagna.it.  

 

Friuli-Venezia Giulia, su bur.regione.fvg.it.  

 

Lazio, su publicbur.regione.lazio.it.  

 

Liguria, su burl.it.  

 

Lombardia, su bollettino.regione.lombardia.it.  

 

Marche, su bur.regione.marche.it.  

 

Molise, su bollettino.regione.molise.it.  

 

Piemonte, su regione.piemonte.it.  

 

Puglia, su burp.regione.puglia.it.  

 

Sardegna, su buras.regione.sardegna.it.  

 

Regione Siciliana, su gurs.regione.sicilia.it.  

 

Toscana, su regione.toscana.it.  

http://burweb.regione.basilicata.it/bur/ricercaBollettini.zul
https://burc.regione.calabria.it/home.jsp
http://burc.regione.campania.it/eBurcWeb/publicContent/home/index.iface
https://bur.regione.emilia-romagna.it/ricerca
https://bur.regione.fvg.it/newbur/
https://publicbur.regione.lazio.it/PublicBur/burlazio/FrontEnd/RicercaEdiz
http://www.burl.it/
https://www.bollettino.regione.lombardia.it/wps/portal/site/BURL
http://bur.regione.marche.it/
http://bollettino.regione.molise.it/ricerca1.php
http://www.regione.piemonte.it/governo/bollettino/abbonati/2021/corrente/
http://burp.regione.puglia.it/
https://buras.regione.sardegna.it/custom/frontend/home.xhtml
http://www.gurs.regione.sicilia.it/
https://www.regione.toscana.it/burt/consultazione
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Trentino-Alto Adige, su regione.taa.it.  

 

Umbria, su bur.regione.umbria.it.  

 

Valle d'Aosta, su regione.vda.it.  

 

Veneto, su bur.regione.veneto.it.  

  

ESTERO:  

 

Eures  

https://ec.europa.eu/eures/public/it/homepage  

  

Eurocultura  

http://www.eurocultura.it/  

  

Servizio Volontario Europeo  

http://serviziovolontarioeuropeo.it/  

  

lavoro Ticino:  

https://www.tuttojob.ch/  

 

https://www.job-contact.ch/ricerca-lavoro-ticino.html  

 

https://www.carriera.ch/  

 

https://chabertonpartners.com/it/  

http://www.regione.taa.it/burtaa/it/default.aspx
https://bur.regione.umbria.it/
https://www.regione.vda.it/affari_legislativi/bollettino_ufficiale/default_i.asp
https://bur.regione.veneto.it/BurvServices/pubblica/HomeConsultazione.aspx
https://www.tuttojob.ch/
https://www.job-contact.ch/ricerca-lavoro-ticino.html
https://www.carriera.ch/
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